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Orientacdes Pos-operatdrias

Manter os curativos por 24h.

No primeiro dia de pos-operatorio,retirar as ataduras e as compressas.
Fazer uso da meia elastica durante o periodo diurno até revisao médica.
Manter os micropores por 2 dias. Ao tomar banho, pode deixar cair agua
e secar com secador de cabelo (manter longe da pele) ou com a propria
toalha.

Passar hirudoid nos hematomas (“roxos”) conforme receita anexa.
Retirada de pontos e drenagem de hematomas (quando presente) serao
realizados na consulta de revisao pos-operatoria.

Evitar esforco fisico excessivo (academia e exercicios mais pesados) por
15 dias.

Medicacdes para dor conforme receita anexa.

Confirmar o agendamento da consulta de revisao no consultorio ou pelo
telefone (51) 98196-0036

Qualquer anormalidade ou divida, entrar em contato pelo telefone (51)
98196-0036
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